
日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

1 2 3

江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター

・ミニテニス 13：30～15：30 ・バレトン 休み 小学生バレーボール大会のため

・卓球　20：00～22：00 ・Fバドミントン 13：30～15：30 ・エアロビクス 休み

・バスケットボール ・ミニテニス 休み

江田島中学校 ・ビーチボールバレー ・バドミントン　休み　

・Fバドミントン/ミニテニス　  20：00～22：00 ・卓球　20：00～22：00

19：30～21：30 総合運動公園

・陸上 18：30～20：00 長浜海水浴場

秋月体育館 ・カヌー（B&G江田島海洋クラブ）

・ラージ卓球 18：30～21：30  9：00～12：00

4 5 6 7 8 9 10

江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター

・ミニテニス（お楽しみ・初心者） ・バレトン 休み ・ミニテニス 13：30～15：30 ・バレトン 休み ・エアロビクス 10：00～11：00

10：00～12：00 ・バスケットボール ・卓球　20：00～22：00 ・Fバドミントン 13：30～15：30 ・ミニテニス 11：00～13：00

・ミニテニス  20：00～22：00 ・バスケットボール ・バドミントン 13：30～16：30

・Fバドミントン 江田島中学校 ・ビーチボールバレー ・卓球　14：00～16：00

 13：30～15：30 秋月体育館 ・Fバドミントン/ミニテニス　  20：00～22：00 ・卓球　20：00～22：00

・ビーチボールバレー ・ラージ卓球 18：30～21：30 19：30～21：30 総合運動公園

 20：00～22：00 ・陸上 18：30～20：00 長浜海水浴場

秋月体育館 ・カヌー（B&G江田島海洋クラブ）

・ラージ卓球 18：30～21：30  9：00～12：00

11 12 13 14 15 16 17

江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター

・ミニテニス（お楽しみ・初心者） ・バレトン 休み ・ミニテニス　休み ・バレトン 休み ・エアロビクス 10：00～11：00

休み ・バスケットボール 休み ・卓球　休み ・Fバドミントン　休み ・ミニテニス 11：00～13：00

・ミニテニス 休み ・バスケットボール　休み ・バドミントン 13：30～16：30

・Fバドミントン　休み 秋月体育館 江田島中学校 ・ビーチボールバレー　休み ・卓球　20：00～22：00

・ビーチボールバレー　休み ・ラージ卓球 休み ・Fバドミントン/ミニテニス　休み

総合運動公園 長浜海水浴場

・陸上　休み ・カヌー（B&G江田島海洋クラブ）

秋月体育館  9：00～12：00

・ラージ卓球　休み

18 19 20 21 22 23 24

江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター

・ミニテニス（お楽しみ・初心者） ・バレトン　10：00～11：00 ・ミニテニス 13：30～15：30 ・Fバドミントン 13：30～15：30 ・エアロビクス 10：00～11：00

10：00～12：00 ・バスケットボール ・卓球　20：00～22：00 ・バスケットボール ・ミニテニス 11：00～13：00

・ミニテニス  20：00～22：00 ・ビーチボールバレー ・バドミントン 13：30～16：30

・Fバドミントン 江田島中学校  20：00～22：00 ・卓球　14：00～16：00

 13：30～15：30 秋月体育館 ・Fバドミントン/ミニテニス　 総合運動公園 ・卓球　20：00～22：00

・ビーチボールバレー ・ラージ卓球 18：30～21：30 19：30～21：30 ・陸上 18：30～20：00

 20：00～22：00 秋月体育館 長浜海水浴場

・ラージ卓球 18：30～21：30 ・カヌー（B&G江田島海洋クラブ）

 9：00～12：00

25 26 27 28 29 30 31

江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター 江田島市スポーツセンター

・ミニテニス（お楽しみ・初心者） ・バスケットボール ・ミニテニス 13：30～15：30 ・バレトン　10：00～11：00 ・エアロビクス 10：00～11：00

10：00～12：00  20：00～22：00 ・卓球　20：00～22：00 ・Fバドミントン 13：30～15：30 ・ミニテニス 11：00～13：00

・ミニテニス ・バスケットボール ・バドミントン 13：30～16：30

・Fバドミントン 秋月体育館 江田島中学校 ・ビーチボールバレー ・卓球　14：00～16：00

 13：30～15：30 ・ラージ卓球 18：30～21：30 ・Fバドミントン/ミニテニス　  20：00～22：00 ・卓球　20：00～22：00

・ビーチボールバレー 19：30～21：30 総合運動公園

 20：00～22：00 ・陸上 18：30～20：00 長浜海水浴場

秋月体育館 ・カヌー（B&G江田島海洋クラブ）

・ラージ卓球 18：30～21：30  9：00～12：00

みんなで創ろう！元気と笑顔！

江田島ｅスポーツクラブ　　令和６年８月予定表 　　　事務局：0823-45-5461

江田島eスポーツクラブLINE公式アカウントを開設しました。
定期教室予定・イベント情報や緊急な連絡事項などを発信していきます！　登録し活用ください。

　　　　　　★バレトン教室からのお知らせ

　　　　　　８月20日(火)からレッスンを再開します。

　　　　　　また、指導者の都合により第1・3週目は火曜日、第2・4週目は金曜日と週1回のレッスンとなります。

　　　　　　ご迷惑をおかけしますがご理解・ご協力をお願い致します。

　　　　  　★8月の「イキイキくらぶ」はお休みとなります。9月12日(木)から再開します

※施設の使用状況によって教室の開催が変更になる場合があります。ご了承ください。


